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PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

La Reumatologia è una disciplina che ha acquisito nell’ultimo decennio notevoli 

innovazioni nella diagnostica e nella terapia. Proprio quest’ultima è notevolmente 

cambiata con la possibilità per molti pazienti affetti da malattie reumatologiche di 

conseguire la remissione o, almeno, un buon controllo clinico di malattia.

Il Convegno che si terrà nelle due giornate sarà caratterizzato dallo scambio di 

esperienze cliniche nei vari “settings” assistenziali delle Regioni Abruzzo e Molise, 

sotto l’egida della Società Italiana di Reumatologia (SIR).

Il convegno si articolerà con presentazioni basate sulle esperienze di “Real life” da 

parte di giovani reumatologi e con la discussione a seguire di senior sulle tematiche 

affrontate.

Questo modello di divulgazione scienti�ca avrà come obiettivo la condivisione 

delle varie esperienze cliniche con una modalità residenziale e seminariale.
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Ennio Lubrano
Direttore UOC Reumatologia
Ospedale Regionale Cardarelli
Università degli Studi del Molise, Campobasso

Paola Cipriani
UOC di Reumatologia DU
Scuola di specializzazione in Reumatologia
Ospedale Universitario San Salvatore
Università degli Studi dell’Aquila

SEGRETERIA SCIENTIFICA DEL CONVEGNO

Paola Cipriani
UOC di Reumatologia DU
Scuola di Specializzazione in Reumatologia
Ospedale Universitario San Salvatore
Università degli Studi dell’Aquila
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

MARTEDÌ 4 NOVEMBRE 2025

13:30 – 14:30  Registrazione dei partecipanti 

14:30 – 15:00 Saluto delle autorità

15:00 – 15:20 Lettura sul Lupus Eritematoso Sistemico
 Moderatore: Gian Domenico Sebastiani (Roma)
 Relatore: Andrea Doria (Padova)

I SESSIONE: ARTRITI – LA GESTIONE DELLA COMPLESSITÀ 

15:20 – 15:40 Expert view: Spondiloartriti
 Moderatore: Raffaele Zicolella (Pescara)
 La complessità della strategia terapeutica nelle 

Spondiloartriti
 Fabio Massimo Perrotta (Campobasso)

15:40 – 16:00  Expert view: Artrite Psoriasica
 Moderatore: Francesco Delle Monache (Teramo)
 La complessità della strategia terapeutica nell’Artrite 

Psoriasica  
 Piero Ruscitti (L’Aquila)

16:00 – 16:14 Esperienze di Real Life nelle Spondiloartriti e Artrite 
Psoriasica 

 Moderatore: Viktoriya Pavlych (L'Aquila)

16:00 - 16:07  Differenze di trattamento nei pattern prescrittivi tra i sessi 
nell’artrite psoriasica: un’analisi retrospettiva di due coorti 
longitudinali

 Relatore: Mauro Fatica (Campobasso)
 Autori: Mauro Fatica (Campobasso), 
 Fabio Massimo Perrotta (Campobasso), Paola Conigliaro (Roma),
 Maria Sole Chimenti (Roma), Ennio Lubrano (Campobasso)
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16:07 - 16:14  Mielopatia Dorsale in un paziente con Spondiloartrite Assiale 
Radiogra�ca

 Relatore: Chiara Nobili (Roma)
 Autori: Chiara Nobili (Roma), Siria Ripiccini (Roma), 
 Marco Panetta (Roma), Elisabetta Greco (Roma), 
 Paola Conigliaro (Roma), Alberto Bergamini (Roma), 
 Maria Sole Chimenti (Roma)

16:14 – 16:30 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

16:30 – 17:00 Coffee break

17:00 – 17:20  Expert view: Artrite Reumatoide 
 Moderatore: Francesco Cipollone (Chieti)

 La complessità della strategia terapeutica nell’Artrite 
Reumatoide

 Eleonora Celletti (Chieti)

17:20 – 17:34 Esperienze di Real Life in Artrite Reumatoide
 Moderatore: Myriam Di Penta (Chieti)

17:20 - 17:27 Enhanced �broblast signatures in females with early RA 
highlights a potential basis for poorer treatment outcomes

 Relatore: Benedetta Monosi (Roma)
 Autori: Benedetta Monosi (Roma), James Perera (London, UK), 

Alessandra Nerviani (London, UK), Maria Sole Chimenti (Roma), 
Felice Rivellese (London, UK), Costantino Pitzalis (London, UK)
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17:27 – 17:34 Validation of “Clinical Red Flags” for RA-ILD in an Italian 
cohort: The Role of Dyspnea, Cough, and Crackles 

 Relatore: Eneida Cela (Roma)
 Autori: Eneida Cela (Roma), Chiara Bonini (Roma), 
 Francesco Cavalli (Roma), Alessandra Luciano (Roma), 
 Barbara Kroegler (Roma), Alberto Bergamini (Roma), 
 Marcello Chiocchi (Roma), Paola Rogliani (Roma), 
 Paola Conigliaro (Roma), Maria Sole Chimenti (Roma)

17:34 – 17:50 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

17:50 – 18:20 Lettura sull’Artrite Psoriasica 
 Moderatore: Angela Anna Padula (Potenza)
 Relatore: Ennio Lubrano (Campobasso)

18:20 – 18:30 Conclusioni sugli argomenti della prima giornata
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MERCOLEDÌ 5 NOVEMBRE 2025

09:00 – 09:20 Lettura sulla Malattia di Sjögren 
 Moderatore: Marco Gabini (Pescara)
 Relatore: Roberto Giacomelli (Roma)

II SESSIONE: CONNETTIVITI/VASCULITI

09:20 – 09:40 Expert view: Sclerosi sistemica 
 Moderatore: Giovanna Cuomo (Napoli)

 La complessità nella gestione dell’ipertensione polmonare 
nella sclerosi sistemica

 Paola Volpe (Pescara)

09:40 – 09:47 Esperienza di Real Life nelle Vasculiti
 Moderatore: Alessandra Marrelli (Teramo)
 Oltre l’apparente stabilità: indizi di sospetta EGPA in paziente 

con asma eosino�lico in terapia con mepolizumab
 Relatore: Maria Iacovantuono (Roma)
 Autori: Maria Iacovantuono (Roma), Mauro Fatica (Campobasso), 

Noemi Italiano (Campobasso), Maria Sole Chimenti (Roma),                 
Fabio Massimo Perrotta (Campobasso), 

 Ennio Lubrano  (Campobasso)

09:47 – 10:22 Esperienza di Real Life nelle Connettiviti
 Moderatore: Vasiliki Liakouli (Napoli)

09:47 – 09:54 Associazione tra valori di FE dei ventricoli destro e sinistro, 
presenza di LGE alla RMN cardiaca e disturbi del ritmo in 
pazienti con Sclerosi Sistemica: uno studio osservazionale

 Relatore: Chiara Cipriani (L'Aquila)
 Autori: Chiara Cipriani (L'Aquila), Piero Ruscitti (L'Aquila),               

Paola Cipriani (L'Aquila)
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09:54 – 10:01  La cefalea nella Sindrome da Anticorpi Anti-fosfolipidi 
primitiva: analisi da uno studio osservazionale monocentrico 
presso un Centro di Riferimento ERN ReCONNET

 Relatore: Luigi De Marco (Roma)
 Autori: Luigi De Marco (Roma), Paola Triggianese (Roma), 
 Elisabetta Greco (Roma), Paola Conigliaro (Roma), 
 Maria Sole Chimenti (Roma)

10:01 – 10:08  Sicurezza e tollerabilità del trattamento domiciliare con 
analoghi delle prostacicline in pazienti con Sclerosi 
Sistemica: risultati di uno studio monocentrico

 Relatore: Alice Dionisi (L'Aquila)
 Autori: Alice Dionisi (L'Aquila), Lucrezia Verardi (Pescara), 

Annacarla Finucci (Pescara), Paola Volpe (Pescara), 
 Anna Cinzia Raspa (Pescara), Paola Cipriani (L'Aquila), 
 Raffaele Zicolella (Pescara)

10:08 – 10:15  Primary antiphospholipid antibody syndrome: association 
between new classi�cation criteria manifestations and a 
higher-risk disease phenotype

 Relatore: Sara Ferrigno (Roma)
 Autori: Sara Ferrigno (Roma), Vittorio Forte (Roma), 
 Marco Panetta (Roma), Sergio Lisena (Roma), 
 Giorgia Ranucci (Roma), Luigi De Marci (Roma), 
 Elisabetta Greco (Roma), Alberto Bergamini (Roma),
 Maria Sole Chimenti (Roma), Paola Conigliaro (Roma)

10:15 – 10:22 Valutazione dei fattori di rischio cardiometabolici nei 
pazienti con Sclerosi Sistemica rispetto a quelli con Artrite 
reumatoide e a un gruppo di controllo. Risultati di uno studio 
cross-sectional a singolo centro

 Relatore: Azadeh Shariat Panahi (L'Aquila)
 Autori: Azadeh Shariat Panahi (L'Aquila), Giulio Cedrone (L'Aquila), 

Paola Cipriani (L'Aquila), Piero Ruscitti (L'Aquila)
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10:22 – 10:40 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

10:40 – 11:05 Coffee break

11:05 - 11:25 Lettura sulla Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi
 Moderatore: Ennio Lubrano (Campobasso)
 Relatore: Fabrizio Conti (Roma)

III SESSIONE: OSTEOPOROSI

11:25 – 11:45 Expert view: Osteoporosi 
 Moderatore: Paola Cipriani (L’Aquila)

 Percorsi terapeutici nell'osteoporosi
 Lia Ginaldi (L’Aquila)

11:45 – 11:52 Esperienza di Real Life in Osteoporosi
 Moderatore: Franco Paoletti (Agnone, IS)

 Valutazione dell’e�cacia dei trattamenti avanzati con 
anticorpi monoclonali (denosumab e romosozumab) nel 
trattamento dell’osteoporosi postmenopausale.    

 Studio retrospettivo monocentrico
 Relatore: Noemi Italiano (Campobasso)
 Autori: Noemi Italiano (Campobasso), 
 Fabio Massimo Perrotta (Campobasso), 
 Mauro Fatica (Campobasso), Ennio Lubrano (Campobasso)

11:52 – 12:07 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
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IV SESSIONE

12:07 – 12:27 Lettura: Aspetti farmaco-economici nelle malattie 
reumatologiche

 Moderatore: Luigi Evandro Aloisantonio (Sulmona, AQ)
 Relatore: Francesco Delle Monache (Teramo)

12:27 – 12:47 Imaging del cuore nelle malattie reumatologiche
 Moderatore: Paola Cipriani (L’Aquila)
 Relatore: Ernesto Di Cesare (L’Aquila)
 
12:47 – 13:05 Il ruolo della PET nella �brosi retroperitoneale
 Maria Ricci (Campobasso)

13:05 – 13:35 Chiusura sugli argomenti trattati nel convegno

13:35 Compilazione questionario a risposta multipla online
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INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

AIM Italy - Sede di Milano 
Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano 
Tel. 02 56601.1 
sir_abruzzo-molise2025@aimgroup.eu 

SEDE DEL CONVEGNO 
Sala Ipogea
Consiglio Regionale dell’Abruzzo
Via Michele Iacobucci, 4
67100 L'Aquila

ISCRIZIONE 
La partecipazione all’evento è gratuita ma vincolata alla compilazione della scheda 
di iscrizione on line all’indirizzo: 
https://eventi2025.webaimgroup.eu/sir-abruzzo-molise entro il 27 ottobre 2025. 
L’iscrizione comprende: 
• Partecipazione alle sessioni scienti�che 
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione 
• Coffee break e lunch come da programma 

PREMI CONGRESSO PER GIOVANI RICERCATORI
“5 Grant” da € 500,00 cadauno saranno assegnati ai migliori lavori selezionati e 
sottomessi da giovani reumatologi Soci SIR Under 40. 
Soltanto il Presentatore dell’abstract potrà ricevere il premio e dovrà essere: 
• Socio SIR Under 40 al momento della sottomissione del lavoro ed in regola con la 

quota associativa 
• Regolarmente iscritto e partecipare al Convegno 
Il premio verrà elargito ai vincitori dopo il Convegno. 

INFORMATIVA SULLA PRIVACY 
L’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo 
n. 679 del 2016 è consultabile sul sito
https://eventi2025.webaimgroup.eu/sir-abruzzo-molise/
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ACCREDITAMENTO ECM

Il Convegno SIR Abruzzo Molise verrà accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di Processo: documentazione 
clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, pro�li di assistenza – 
pro�li di cura (3) per le seguenti Figure Professionali e relative discipline: 

∙ MEDICO CHIRURGO: Reumatologia, Allergologia ed Immunologia clinica, Anatomia 
patologica, Anestesia e rianimazione, Biochimica clinica, Cardiologia, 
Farmacologia e tossicologia clinica, Genetica medica, Geriatria, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e Diabetologia, 
Medicina �sica e Riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina 
interna, Medicina legale, Medicina termale, Nefrologia, Neurologia, Ortopedia e 
Traumatologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia), Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta). 

∙ BIOLOGO: Biologo, Immunologo 

∙ INFERMIERE: Infermiere 

∙ INFERMIERE PEDIATRICO: Infermiere pediatrico 

∙ FARMACISTA: Farmacista territoriale, Farmacista ospedaliero 

per un numero massimo di n. 80 discenti.

Nel rispetto della normativa vigente, i crediti verranno erogati a fronte di una 
partecipazione del 90% ai lavori scienti�ci e previo superamento della prova di 
apprendimento (almeno il 75% delle risposte corrette).

PROVIDER ECM 

AIM Education ID 93 
Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano 
Tel. 02 56601.1 
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it


