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PRESENTAZIONE

Nell'ambito delle indagini diagnostiche utili nella definizione delle malattie
reumatologiche, riveste un ruolo essenziale I'esame istologico di campioni bioptici
prelevati da vari organi e tessuti, coinvolti nel corso di tali malattie sistemiche.
Alcune di queste procedure bioptiche sono minimamente invasive e possono
essere eseguite dagli stessi specialisti reumatologi dopo adeguata formazione.
La gestione diretta da parte del reumatologo delle procedure bioptiche pud
incrementare la disponibilita di tale indagine diagnostica rendendola tempestiva e
migliorandone il valore diagnostico. Questo & possibile eliminando soggetti
intermediari tra I'informazione clinica reumatologica ed il lavoro del patologo ed
eliminando i difetti indotti da errate modalita di prelievo e da una errata
manipolazione e/o conservazione del prelievo bioptico stesso.
Altro aspetto essenziale & chiaramente la maggiore accessibilita, da parte dei
reumatologi, ai prelievi bioptici tessutali a scopo di ricerca. Questo progetto,
pertanto, si rivolge soprattutto a medici in formazione specialistica (reumatologia)
e specialisti reumatologi che vogliono acquisire le capacita tecniche per attuare
correttamente alcuni tra i principali prelievi bioptici (membrana sinoviale, cute e
grasso peri-ombelicale, muscolo scheletrico, ghiandole salivari minori, vasi
periferici) utili nella diagnosi delle malattie di interesse reumatologico. L'evento
sara diviso in una parte frontale, in cui verranno affrontate le tematiche degli aspetti
istologici e dell'appropriatezza prescrittiva delle procedure bioptiche, ed un corso
pratico, che si soffermera sulle procedure di attuazione delle varie tecniche
bioptiche soprattutto in riferimento alla preparazione del paziente, all'effettuazione
della procedura bioptica stessa ed alla manipolazione e/o conservazione del
campione bioptico destinato al patologo.

Il corso teorico-pratico avra dunque tre fondamentali finalita:

1. Definire l'esatto ruolo delle procedure bioptiche utili nella diagnosi
istopatologica delle malattie reumatiche (indicazioni, appropriatezza delle
richieste, controindicazioni). In particolare, vanno definite le linee guida
nell'inquadramento delle principali manifestazioni cliniche suggestive di una
malattia reumatica, in riferimento al ruolo che pud rivestire un dato istologico
nel processo diagnostico.

2. Migliorare le conoscenze sulle caratteristiche istopatologiche delle piu
importanti localizzazioni d'organo nelle malattie reumatiche.

3. Training pratico per acquisire le necessarie capacita per effettuare, con

appropriatezza e sicurezza, le procedure bioptiche di tessuti specifici (muscolo,

cute, grasso periombelicale e ghiandole salivari minori).



PROGRAMMA SCIENTIFICO

CONGRESSO - SESSIONI ACCREDITATE ECM

Mercoledi 18 giugno 2025

13:00-14:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
14:00-14:20 SALUTI DELLE AUTORITA

SESSIONEI|
Moderatori: L. Cantarini (Siena), B. Frediani (Siena), P. Rubegni (Siena)

14:20-14:30 PRESENTAZIONE DEI TEMI TRATTATI NEL CONVEGNO
B. Frediani (Siena)

14:30-14:50 LA PATOLOGIA AUTOIMMUNE E INFIAMMATORIA DELLE
GHIANDOLE SALIVARI, ASPETTI ISTOPATOLOGICI E
BIOUMORALI
C. Baldini (Pisa)

14:50-15:05 LA SINDROME DI SIOGREN NEL PAZIENTE PEDIATRICO
M. Tarsia (Siena)

15:05-15:25 LA BIOPSIA DELLE GHIANDOLE SALIVARI MINORI,
INDICAZIONI, TECNICHE, ASPETTI PRATICI
G. Vallifuoco (Siena)

15:25-15:45 ECOGRAFIA DELLE GHIANDOLE SALIVARI
C. Baldi (Siena)

15:45-16:00 DISCUSSIONE SUI TEMI PRECEDENTEMENTE TRATTATI
Faculty

16:00-16:30 COFFEE BREAK

SESSIONE I

Moderatori: C. Baldi (Siena), F. Bellisai (Siena)

16:30-16:50 L'TMPEGNO POLMONARE NELLE MALATTIE REUMATICHE
P. Cameli (Siena)

16:50-17:05 MALATTIA DI STILL DELL'ADULTO: UPDATE SUL PROCESSO
DIAGNOSTICO E STRATEGIE DI TRATTAMENTO
V. Caggiano (Siena)
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Mercoledi 18 giugno 2025

17:05-17:20

17:20-17:35

17:35-17:50

MALATTIA DI BEHCET: UPDATE SUL PROCESSO
DIAGNOSTICO E STRATEGIE DI TRATTAMENTO
J. Sota (Siena)

AMILOIDOSI NELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE
A. Vitale (Siena)

LA BIOPSIA DEL GRASSO PERIOMBELICALE
G.M. Guidelli (Rozzano, MI)
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Giovedi 19 giugno 2025

SESSIONE I

Moderatori: G.M. Guidelli (Rozzano, Ml), E. Selvi (Siena)

09:00-09:10

09:10-09:30

09:30-09:50

09:50-10:20

10:20-10:35

10:35-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30

SESSIONE IV

INTRODUZIONE AGLI ARGOMENTI DELLA SECONDA
GIORNATA DI LAVORI
B. Frediani (Siena)

ARTROCENTESI ED ESAME DEL LIQUIDO SINOVIALE
S. Lorenzini (Siena)

LA BIOPSIA SINOVIALE, TECNICHE E PROSPETTIVE FUTURE
D. Bruno (Milano)

LA BIOPSIA MUSCOLARE: TECNICHE, INDICAZIONI ED
ASPETTI ISTOPATOLOGICI
S. Grazzini (Siena)

ARTERITE GIGANTOCELLULARE E BIOPSIA DELL'ARTERIA
TEMPORALE
G. Galzerano (Siena)

DIAGNOSI ECOGRAFICA DELLE VASCULITI DEI GRANDI VASI
E. Conticini (Siena)

DISCUSSIONE SUI TEMI PRECEDENTEMENTE TRATTATI
Faculty

COFFEE BREAK

Moderatori: M. Bardelli (Siena), E. Lubrano (Campobasso)

11:30-11:50

11:50-12:10

TAILORED TREATMENT: ARTRITE REUMATOIDE
M. Bardelli (Siena)

TAILORED TREATMENT: MALATTIA PSORIASICA
S. Gentileschi (Siena)
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Giovedi 19 giugno 2025

12:10-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

SESSIONEV

TAILORED TREATMENT: AXIAL SPA
F.M. Perrotta (Campobasso)

DISCUSSIONE SUI TEMI PRECEDENTEMENTE TRATTATI
Faculty

LUNCH

Moderatori: M. Bardelli (Siena), C. Barreca (Siena)

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

15:20

ARTROSI ED EDEMA OSSEO: TRATTAMENTI NON INVASIVI
R. Terribili (Siena)

LE TERAPIE INFILTRATIVE LOCALI: VISCOSUPPLEMENTAZIONE
CON ACIDO IALURONICO
E. D'lgnazio (Siena)

LE TERAPIE INFILTRATIVE LOCALLI: IL PRP
S.G. Al Khayyat (Siena)

CHIUSURA FINALE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI NEL
CONVEGNO

QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE
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CORSO PRATICO - SESSIONI NON ACCREDITATE ECM

Giovedi 19 giugno 2025

15:30-18:00 ESECUZIONE DI PROCEDURE CON ESERCITAZIONE PRATICA
(ESECUZIONE ASSISTITA) DELLE MEDESIME TECNICHE
BIOPTICHE:

= Biopsia delle ghiandole salivari minori
« Biopsia di cute

« Biopsia del grasso paraombelicale

« Biopsia muscolare

Tutors: M. Bardelli (Siena), S. Gentileschi (Siena),
G.M. Guidelli (Rozzano, M), E. Selvi (Siena)

Venerdi 20 giugno 2025

09:00-13:00 ESECUZIONE DI PROCEDURE CON ESERCITAZIONE PRATICA
(ESECUZIONE ASSISTITA) DELLE MEDESIME TECNICHE
BIOPTICHE:

« Biopsia delle ghiandole salivari minori
« Biopsia di cute

- Biopsia del grasso paraombelicale

« Biopsia muscolare

Tutors: M. Bardelli (Siena), S. Gentileschi (Siena),
G.M. Guidelli (Rozzano, M), E. Selvi (Siena)

13:00 CHIUSURA DEI LAVORI

Il Corso Pratico é stato realizzato grazie al contributo di




INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Presidente: Prof. Bruno Frediani

Responsabili Scientifici
Dott. Marco Bardelli, Dott. Stefano Gentileschi, Prof. Pietro Rubegni

Dipartimento di Medicina Clinica e Scienze Immunologiche
Unita di Reumatologia

Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese

Ospedale Santa Maria alle Scotte

PROVIDER ECM N. 93

ANIMEDUCATION
AIM Education
Via E. Forlanini, 23 - 20134 Milano
Tel. +39 02 56601.1
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it

ACCREDITAMENTO ECM

Il Congresso BIOP-SIENA - Le procedure bioptiche utili nella diagnosi
istopatologica delle malattie reumatologiche del 18-19 giugno 2025, inserito nel
Piano Formativo 2025 Provider AIM Education ID 93, & stato accreditato presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di
Processo “3-Documentazione Clinica. Percorsi Clinico assistenziali Diagnostici E
Riabilitativi, Profili Di Assistenza - Profili Di Cura per la figura professionale di MEDICO
CHIRURGO nelle seguenti discipline: Reumatologia, Allergologia e Immunologia
Clinica, Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione, Biochimica clinica,
Cardiologia, Farmacologia e Tossicologia clinica, Genetica medica, Geriatria, Malattie
dell'Apparato Respiratorio, Malattie infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina
Interna, Medicina Legale, Medicina Termale, Nefrologia, Ortopedia e Traumatologia,
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia), Pediatria,
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta). Il Congresso e stato accreditato per un numero
massimo di 100 partecipanti e oltre tale numero e per professioni/discipline differenti
da quelle accreditate non sara possibile rilasciare i crediti formativi.

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione rilevata del 90%
ai lavori scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette. Quota di iscrizione non prevista.

L'EVENTO HA OTTENUTO N. 8 CREDITI FORMATIVI - ID ECM: 93-450770 - ED.1



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

PIATTAFORMA WEB PER COMPILAZIONE DEL KIT ECM ONLINE

| partecipanti riceveranno dalla segreteria organizzativa una mail per accedere alla
piattaforma, con le specifiche credenziali di accesso.

Per concorrere al conseguimento dei crediti ECM & obbligatorio:

v Collegarsi alla piattaforma

N’

v Compilare prima dell'inizio dei lavori accreditati il modulo relativo alla Modalita
d'Invito Partecipazione Evento

v Compilare modulo Scheda Anagrafica con i dati richiesti
v Essere in possesso di Professione e Disciplina accreditate

v Compilare, a fine evento, il test ECM e la Scheda anonima di Valutazione della
qualita percepita;

v Avere presenza rilevata ad almeno il 90% dei lavori scientifici

Vi preghiamo di prendere nota che:

L'accesso alla piattaforma, per la compilazione dei moduli ECM sopra elencati,
dovra avvenire entro 3 (Tre) giorni dalla data di fine evento (conteggiare sabato,
domenica, festivi)

Dopo opportuno controllo da parte del Provider, riscontrati i requisiti da normativa
AGENAS necessari All'erogazione dei crediti, dopo 90 giorni dalla data di fine
evento, il partecipante potra scaricare direttamente dalla piattaforma il proprio
attestato ECM

Vi chiediamo inoltre di compilare il questionario rilevazione fabbisogni formativi

ATTESTATIECM
Dopo attenta verifica da parte del Provider, su presenza e superamento del
guestionario, nonché compilazione di tutta la modulistica ECM obbligatoria,
I'attestato ECM sara scaricabile all'interno della piattaforma. Si ricorda che il corso
ECM verra rendicontato presso Agenas entro 90 giorni dalla data di chiusura del
Congresso. Pertanto, i crediti acquisiti dai professionisti sanitari saranno
visualizzati sul sito Co.Ge.APS solo ad avvenuta rendicontazione e in
considerazione dei tempi tecnici necessari per 'aggiornamento del sito.




INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ANIMGROUP

I'NTERNATIONA AL
AIM ltaly | Sede di Milano
Via E. Forlanini, 23
20134 Milano
Tel. +39 02 566011
bioptichesiena@aimgroup.eu
https://eventi2025.webaimgroup.eu/biop-siena/

SEDE

Congresso 18-19 giugno 2025

Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese
Ospedale Santa Maria alle Scotte

Centro Didattico - Aula 6

Strada delle Scotte, 4 - 53100 Siena

Corso Pratico 19-20 giugno 2025

Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese
Ospedale Santa Maria alle Scotte

Terzo lotto - Piano 1/S

Viale Mario Bracci, 16 - 53100 Siena

[VIODALITI‘\ DI REGISTRAZIONE
E richiesta la registrazione online al seguente link:
https://eventi2025.webaimgroup.eu/biop-siena/

ISCRIZIONE
Iscrizione al Congresso del 18-19 giugno 2025

[l Congresso & rivolto alla figura professionale del Medico Chirurgo fino ad un
massimo di 100 partecipanti. Quota di iscrizione non prevista. L'iscrizione & a titolo
gratuito e comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale,
attestato di partecipazione, servizi ristorativi come da programma. Sono escluse le
spese di viaggio e pernotto, che rimarranno a cura del singolo partecipante.




INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione al Corso Pratico del 19-20 giugno 2025

Il Corso, realizzato grazie al contributo di SIR - Societa Italiana di Reumatologia, &
riservato ad un numero massimo di 8 Specializzandi delle Scuole di
Specializzazione in Reumatologia. Per poter accedere al Corso Pratico &
necessario aver partecipato anche al Congresso.

L'iscrizione € a titolo gratuito e comprende: partecipazione alle sessioni
scientifiche, kit del corso, attestato di partecipazione, lunch, cena e pernottamento
di n. 2 notti in camera doppia. Sono escluse le spese di viaggio, che rimarranno a
cura del singolo Specializzando.

BADGE

A ciascun partecipante iscritto verra consegnato un badge nominativo con codice
a barre per la rilevazione elettronica della presenza che dovra essere sempre
esibito per tutta la durata del Corso.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato di partecipazione verra inviato per e-mail al termine dell'evento, previa
compilazione del questionario di gradimento.

INFORMATIVA SULLA PRIVACY E DIFFUSIONE DELLE IMMAGINI
L'informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo
n. 679 del 2016 & pubblicata sul sito web dellevento:
https://eventi2025.webaimgroup.eu/biop-siena/

Si invita a consultare detto sito per ogni informazione al riguardo.
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