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La Reumatologia è una disciplina che ha acquisito nell’ultimo decennio notevoli 
innovazioni nella diagnostica e nella terapia. Proprio quest’ultima è 
notevolmente cambiata con la possibilità per molti pazienti affetti da malattie 
reumatologiche di conseguire la remissione o, almeno, un buon controllo 
clinico di malattia.

Il Convegno che si terrà nelle due giornate sarà caratterizzato dallo scambio di 
esperienze cliniche nei vari “settings” assistenziali delle Regioni Abruzzo e 
Molise, sotto l’egida della Società Italiana di Reumatologia (SIR).

Il convegno si articolerà con presentazioni basate sulle esperienze di “Real life” 
da parte di giovani reumatologi e con la discussione a seguire di senior sulle 
tematiche affrontate.

Questo modello di divulgazione scientifica avrà come obiettivo la condivisione 
delle varie esperienze cliniche con una modalità residenziale e seminariale.

Con l’augurio che questa prima edizione della SIR Abruzzo e Molise sia la prima 
di una lunga serie, si ringrazia tutta la Faculty per l’impegno profuso.



ABRUZZO  MOLISE
CONVEGNO

6-7 novembre 2025
L’AQUILA

PRESIDENTI DEL CONVEGNO

Ennio Lubrano
Direttore UOC Reumatologia
Ospedale Regionale Cardarelli
Università degli Studi del Molise, Campobasso

Paola Cipriani
UOC di Reumatologia DU
Scuola di specializzazione in Reumatologia
Ospedale Universitario San Salvatore
Università degli Studi dell’Aquila

SEGRETERIA SCIENTIFICA DEL CONVEGNO

Paola Cipriani
UOC di Reumatologia DU
Scuola di Specializzazione in Reumatologia
Ospedale Universitario San Salvatore
Università degli Studi dell’Aquila



ABRUZZO  MOLISE
CONVEGNO

6-7 novembre 2025
L’AQUILA

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

GIOVEDÌ 6 NOVEMBRE 2025

13:30 – 14:30  Registrazione dei partecipanti 

14:30 – 15:00 Saluto delle autorità

15:00 – 15:20 Lettura sul Lupus Eritematoso Sistemico
 Moderatore: Gian Domenico Sebastiani (Roma)
 Relatore: Andrea Doria (Padova)

I SESSIONE: ARTRITI – LA GESTIONE DELLA COMPLESSITÀ 

15:20 – 15:40 Expert view: Spondiloartriti
 Moderatore: Piero Ruscitti (L’Aquila)
 La complessità della strategia terapeutica nelle 

Spondiloartriti
 Fabio Massimo Perrotta (Campobasso)

15:40 – 16:00  Expert view: Artrite Psoriasica
 Moderatore: TBD
 La complessità della strategia terapeutica nell’Artrite 

Psoriasica  
 Piero Ruscitti (L’Aquila)

16:00 – 16:15 Presentazione del miglior abstract nell’esperienza di Real 
Life nelle Spondiloartriti e Artrite Psoriasica

 Moderatore: Fabio Massimo Perrotta (Campobasso)

16:15 – 16:30 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

16:30 – 17:00 Coffee break
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17:00 – 17:20  Expert view: Artrite Reumatoide 
 Moderatore: Francesco Cipollone (Chieti)
 La complessità della strategia terapeutica nell’Artrite 

Reumatoide
 Eleonora Celletti (Chieti)

17:20 – 17:35 Presentazione del miglior abstract nell’esperienza di Real 
Life in Artrite Reumatoide

 Moderatore: Myriam Di Penta (Chieti)

17:35 – 17:50 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

17:50 – 18:20 Lettura sull’Artrite Psoriasica 
 Moderatore: Angela Anna Padula (Potenza)
 Relatore: Ennio Lubrano (Campobasso)

18:20 – 18:30 Conclusioni sugli argomenti della prima giornata
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VENERDÌ 7 NOVEMBRE 2025

09:00 – 09:20 Lettura sulla Malattia di Sjögren 
 Moderatore: Marco Gabini (Pescara)
 Relatore: TBD

II SESSIONE: CONNETTIVITI/VASCULITI

09:20 – 09:40 Expert view: Sclerosi sistemica 
 Moderatore: Raffaele Zicolella (Pescara)
 La complessità nella gestione dell’ipertensione polmonare 

nella sclerosi sistemica
 Paola Volpe (Pescara)

09:40 – 09:55 Presentazione del miglior abstract nell’esperienza di Real 
Life nelle Vasculiti

 Moderatore: Alessandra Marrelli (Teramo)

09:55 – 10:10 Presentazione del miglior abstract nell’esperienza di Real 
Life nelle Connettiviti

 Moderatore: Alessandra Marrelli (Teramo)

10:10 – 10:25 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

10:25 – 10:55 Coffee break

10:55 - 11:15 Lettura sull’Osteoporosi
 Moderatore: Ennio Lubrano (Campobasso)
 Relatore: TBD
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III SESSIONE: OSTEOPOROSI

11:15 – 11:35 Expert view: Osteoporosi 
 Moderatore: Paola Cipriani (L’Aquila)
 PDTA
 Lia Ginaldi (L’Aquila)

11:35 – 11:50 Presentazione del miglior abstract nell’esperienza di Real 
Life in Osteoporosi

 Moderatore: Franco Paoletti (Agnone, IS)

11:50 – 12:05 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

IV SESSIONE

12:05 – 12:25 Lettura: Aspetti farmaco-economici nelle malattie 
reumatologiche

 Moderatore: Luigi Evandro Aloisantonio (Sulmona, AQ)
 Relatore: TBD

12:25 – 12:45 TDB

12:45 – 13:00 Il ruolo della PET nella fibrosi retroperitoneale
 Maria Ricci (Campobasso)

13:00 – 13:30 Chiusura sugli argomenti trattati nel convegno

13:30 Compilazione questionario a risposta multipla online
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INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

AIM Italy - Sede di Milano 
Viale Enrico Forlanini, 23 -20134 Milano 
Tel 02 56601.1 
mailto: sir_abruzzo-molise2025@aimgroup.eu

SEDE DEL CONVEGNO 
Aula del Rettorato 
Palazzo Camponeschi
Università degli Studi dell'Aquila

ISCRIZIONE 
La partecipazione all’evento è gratuita ma vincolata alla compilazione della 
scheda di iscrizione on line all’indirizzo: 
https://eventi2025.webaimgroup.eu/sir-abruzzo-molise entro il 27 ottobre 2025. 
L’iscrizione comprende: 
• Partecipazione alle sessioni scientifiche 
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione 
• Coffee break e lunch come da programma 

PREMI CONGRESSO PER GIOVANI RICERCATORI
 “5 Grant” da € 500,00 cadauno saranno assegnati ai migliori lavori selezionati e 
sottomessi da giovani reumatologi Soci SIR Under 40. 
Soltanto il Presentatore dell’abstract potrà ricevere il premio e dovrà essere: 
• Socio SIR Under 40 al momento della sottomissione del lavoro ed in regola 

con la quota associativa 
• Regolarmente iscritto e partecipare al Convegno 

Il premio verrà elargito ai vincitori dopo il Convegno. 


